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Artus, ein Schatten seiner selbst

Wie zwei Freundinnen die gesamte Artus-Sage auf die Biihne bringen wollen

Die Theaterpddagogin Kathrin
Schmuck und die Gebardenspra-
chen-Dolmetscherin  Edeltraud
Ruffing arbeiten seit zwei Jahren
daran, die Artus-Sage auf die Biih-
ne zu bringen. Morgen hat ,Das
Leben des Artus” im Theater im
Viertel Premiere.

Saarbriicken. ,Wenn wir proben,
macht das grofle Freude, wir fan-
gen um finf Uhr an und das dau-
ert dann auch mal fiinf Stunden®,
erzdhlt Edeltraud Ruffing voller
Begeisterung. Vor iiber zehn Jah-
ren hat sie ihre Freundin Kathrin
Schmuck kennen gelernt und
nun erarbeiten sie bereits zwei
Jahre zusammen das Theater-
stiick ,,Das Leben des Artus“, das
am morgigen Freitag im Theater
im Viertel Premiere hat.

Wie kann man diese klassische
und lange Sage iiber Artus, die
zahlreiche Rolle beinhaltet, mit
nur zwei Schauspielerinnen auf-
fithren? Die beiden Frauen haben
dafiir eine Losung: Sie simulieren
in einem Figuren- und Men-
schenschattentheater die ganze
Crew. Vor und hinter der Biihne
erzeugen sie Schatten, sind selbst
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Edeltraud Ruffing, Kathrin Schmuck und Joachim Schmuck haben die
Avkiic-Saoca 71im Serhattanthastar camarht

Schatten oder verwenden Papp-
oder Sperrholzfiguren, um Schat-
ten an die Wand zu bringen. , Ich
erinnere mich noch genau, als wir
den heiligen Gral das erste Mal
auf der Leinwand hatten, der
auch auf dem Plakat zu sehen ist“,
erzdhlt Ruffing. Aber wie genau
sie das gemacht haben, ist ein Ge-
heimnis. ,Manchmal sieht man
einen Gegenstand und denkt: Der
Schatten konnte gut aussehen
und dann ist man total ent-
tauscht. Dann nimmt man zufél-
lig irgendetwas anderes und ist
uberwiltigt®, erklart Schmuck.
Die Theaterpadagogin macht
schon seit vielen Jahren Schat-
tentheater. Bevor sie hauptberuf-
lich Theaterpadagogin wurde, ar-
beitete sie zwolf Jahre lang als
Musik- und Deutschlehrerin. Bei
einer Klassenfahrt lernte sie die
Gebardensprachen-Dolmetsche-
rin Edeltraud Ruffing kennen,
und die beiden wurden Freundin-
nen. Mit dem Schattentheater
kam Schmuck bei ihrer Zwi-
schenpriifung zur Theaterpada-
gogin zum ersten Mal enger in
Beriihrung, seitdem macht sie es
mit vielen ihrer Gruppen: ob Kin-
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der, Erwachsene, korperlich oder
geistig Behinderte. Schmuck ar-
beitet mit den unterschiedlichs-
ten Menschengruppen.
Schattentheater hat viele Vortei-
le: Man kann die Kulisse inner-
halb kurzer Zeit verindern, wo
man im ,normalen” Theater eine
Umbaupause braucht. Die Lein-
wand dient auflerdem als Schutz,
fiir manche ist es so einfacher auf
die Biihne zu gehen. ,Gerade fiir
Behinderte ist es gut, sie arbeiten
oft bedacht und langsam®, erzahlt
Schmuck aus ihrer Erfahrung.
»Die Behinderten kommen aus
sich heraus, so dass oft sogar die

Betreuer iiberrascht sind, die sie |

sagt |

eigentlich gut kennen®,
Schmuck.
Trotz der schiitzenden Distanz

Das

bekdme man eine direkte Reakti- |
on des Publikums. Das wiirde die |

Schauspieler natiirlich animie-
ren. So auch in ,Das Leben des

Artus®. Der Titel ist angelehnt an |
»Das Leben des Brian® und Leich- |
tigkeit und Slapstick sollen nicht |

zu kurz kommen, das ist den bei-
den Frauen wichtig. Eine wichti-
ge Rolle spielen dabei auch die
Lichttechnik, passende Musik

und Gerdusche, die sie aufwendig |

einprogrammiert haben. Die
Technik tibernimmt Joachim
Schmuck.

Nach einer ,Proberaumo-
dysee® sind die drei froh, mit dem
Theater im Viertel einen Auf-
trittsort gefunden zu haben. ,Wir
suchen noch andere Spielplitze,
aber jetzt zeigt sich erstmal, wie
das Stiick ankommt®, sagt Kath-

rin Schmuck. Am liebsten wiir- |

den sie nachstes Jahr beim Schat-
tentheater Festival in Schwi-
bisch-Gemiind spielen. nibu

e Das Leben des Artus, Schatten-
theater, Textfassung und Regie:
Katharina Schmuck, Urauffiih-
rung Freitag, 9. Dezember, 19.30
Uhr, weitere Vorstellung Sams-
tag, 10. Dezember, 19.30 Uhr,
Theater im Viertel. Karten zu 15/
10 Erirn- (D6 Q1) 200 46 02




